Menus sans adjonction de sel du 02 au 07 janvier 2018

Entrée 1 MENU 1 Dessert QTE prix 6€80/ repas
soupe + fromage
chaque menu potage entrée plat
Lundi-01 . ~
o est livré avec : |fromage et dessert
soupe + fromage
. tt apées a
Mardi-02 caro les rapees a roti de dinde sauce campagnarde pdt et duo d'haricots verts pomme au <
I'orange four
dOPALE
soupe + fromage Communauté de communes
M di-03 f tarte CENTRE INTERCOMMUNAL
ercredl- ceuf dur escalope de porc sauce brune , endives et macaronis a I'ail | bourdalou D’ACTION SOCIALE
| soupe+fromage |
Jeudi-04 taboulé _ , fruit de Nom Prénom
beeuf aux artichauts, purée saison
soupe + fromage
haricots blancs mousse
Vendredi-05 ricot ) ) . dessert Adresse
vinaigrette filet de poisson riz a la tomate et navets .
maison
soupe + fromage
Samedi-06 pamplemousse ) . ) . ) fromage i Ville
fricassé de foie de volaille, pdt et chou blanc confit | blanc sucré
soupe + fromage
Aex s . galette des .
Dimanche-07 pate rlcf:;lleu :t ) rois aux Slgnatu re
ses condiments sauté de veau, carottes et Pdt pommes




